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11. Jahrestagung  

Familie in der Hochschule e.V.  

23.06.2026 | JGU Mainz (Alte Mensa, Atrium maximum) 
 

Verantwortung neu denken – Zukunft gestalten im 

demographischen Wandel 
 

08:30 Uhr  Ankommen und Anmeldung 

09:30 Uhr  Eröffnung und Begrüßung 

Begrüßung 

Sonja Eisenblätter, Kassenwartin im Vorstand „Familie in der 

Hochschule e.V.“, HS Mainz 

Moderation und Überblick über das Programm 

Prof. Dr. Frank Ziegele, Geschäftsführer des Centrums für 

Hochschulentwicklung (CHE), Gütersloh 

09:45 Uhr Keynote und Diskussion 

Soziologischer Abriss des demographischen Wandels 

PD*in Dr. Banu Citlak, Theorien und Handlungskonzepte der 

Sozialen Arbeit; Brandenburgische Technische Universität Cottbus-

Senftenberg 

10:30 Uhr Kaffeepause 

11:00 Uhr Keynote und Diskussion 

Herausforderungen des demographischen Wandels für 

Universitäten und Hochschulen 

Prof.in Dr.in Katharina Dahm, Präsidentin der Hochschule Mainz 

11:45 Uhr Begrüßung der Neumitglieder 

Vorstellung der Hochschulen 

Judith Bub, Ansprechpartnerin für neue Mitgliedshochschulen des 

„Familie in der Hochschule e.V.“, Hochschule München 

Gruppenfoto  

12:30 Uhr Mittagspause 



 

Stand: 07.05.2026 

 

13:45 Uhr  Pitches 

Rolle der Männer im demographischen Wandel 

Carsten Vonnoh, Vatercoach, systemischer Familientherapeut,  

Autor und Keynote-Speaker 

Auswirkungen des Geburtenrückgangs 

Reimund Schröter, Der Paritätische Wohlfahrtsverband 

Pflegende Studierende 

Dr.in Anna Wanka, Fachbereich Erziehungswissenschaft im  

Institut für Sozialpädagogik und Erwachsenenbildung,  

Goethe-Universität Frankfurt am Main und 

Prof. Dr. Moritz Heß, Leiter des Kompetenzzentrums 

Ressourcenorientierte Alter(n)sforschung am Fachbereich 

Sozialwesen, Hochschule Niederrhein 

Distance Caregiving 

Dr.in rer. medic. Andrea Budnick, Leiterin der Nachwuchsgruppe 

ROAD, Charité Universitätsmedizin Berlin  

14:30 Uhr Podiumsdiskussion mit anschließendem Austausch 

PD*in Dr. Banu Citlak, TU Cottbus-Senftenberg 

Dr.in rer. medic. Andrea Budnick, Charité Berlin  

Prof.in Dr.in Katharina Dahm, Hochschule Mainz 

Reimund Schröter, Der Paritätische Wohlfahrtsverband 

Dr.in Anna Wanka, GU Frankfurt Main 

Prof. Dr. Moritz Heß, Hochschule Niederrhein 

Carsten Vonnoh, Vatercoach 

16:00 Uhr Abschluss mit Kaffee und Kuchen 

18:30 Uhr  Abendessen 

Zeitlos am Proviant Magazin, Schillerstraße 11A, 55116 Mainz 

20:30 Uhr  Fastnachtssitzung oder Deutsches Kabarettarchiv 

   Fastnachtssitzung: Restaurant Zeitlos am Proviant Magazin  

    Kabarettarchiv: Neue Universitätsstraße 2, 55116 Mainz 


