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Problemaufriss 

Familie in der Hochschule

• Ein Fünftel aller Studierenden in postgradualen 

Studiengängen hat Kinder. (Middendorff, Elke (2008): Studieren mit Kind ) 

• 78% aller Studierenden und Mitarbeiter(innen) wünschen 

sich ein Kind. (Befragung an den Hochschulen in Brandenburg)

• Jede(r) Dritte findet die bestehenden Betreuungsangebote 

zeitlich zu unflexibel. (Middendorff, Elke (2008): Studieren mit Kind)
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Problemaufriss 

Familie in der Hochschule

• Bei 64% aller Studierenden mit Kind wird sich das Studium 

verlängern. (Middendorff, Elke (2003): Kinder eingeplant?)

• Zwei Drittel aller Studierenden mit Kind finden die 

Atmosphäre an der Hochschule nicht kinderfreundlich. 
(Middendorff, Elke (2003): Kinder eingeplant?)

• 54% aller Studierenden mit Kind brechen ab. 
(Heublein et al. (2008); Middendorff et al. (2008), eigene Berechnung)

Bitte mit Familie - Berlin 2010 | Ansätze der familienorientierten Hochschule | Prof. Dr. Frank Ziegele



15.03.2010 Bitte mit Familie - Berlin 2010 | Ansätze der familienorientierten Hochschule | Prof. Dr. Frank Ziegele 4

Die Idee des Best-Practice-Clubs 

Hochschulen mit guten Ideen zur Lösung 

dieser Probleme sollen diese erproben.

Durch den Austausch im Club sollen Synergien 

entstehen, Erkenntnisse wachsen.

Aus den Projekten sollen „Werkzeuge“, 

Handlungsanweisungen, generalisierbare 

Erkenntnisse abgeleitet werden.

Hier sind 

wir an-

gekom-

men!



15.03.2010 Bitte mit Familie - Berlin 2010 | Ansätze der familienorientierten Hochschule | Prof. Dr. Frank Ziegele 5

Problemaufriss 

Familie in der Hochschule

Welche Arten von

Instrumenten/Werk-

zeugen gibt es?
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Vorschlag für eine Struktur der 

relevanten Bereiche 

innerer Kulturwandel an Hochschulen
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Greifen wir 6 Aspekte heraus….

Maßnahmen, die den Stellenwert von Familie erhöhen

Maßnahmen der Kinderbetreuung

Maßnahmen zur Verbesserung der Infrastruktur

Maßnahmen der Studien- und Arbeitsorganisation

Maßnahmen der finanziellen Förderung

Maßnahmen der Beratung und Weiterbildung
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…dann sind sie in folgendem 

Ausmaß umgesetzt

Quelle: CHE/FidH 2009

hoher Handlungs-

bedarf!
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Was wird gebraucht?

Was ist ein „Tool“?

• Handreichung, 
Gebrauchsanweisung

• Darstellung von 
Handlungsschritten

• + generalisierbare 
Erfahrungen

Toolpapiere beinhalten:

• Problembeschreibung

• Maßnahmendefinition, 
Handlungsschritte

• positive/negative 
Erfahrungen, lessons learnt

• Checkliste, to dos

• eingesetzte Formulare

• Beispiele
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Beispiele für Ergebnisse

Fragebogen zur 

Bedarfsermittlung für 

Kinderbetreuung

Tipps zur Erstellung 

von Info- und 

Werbematerialien

Konzeption einer 

Familienservice-

Website

zehn wichtigste 

Punkte bei der Ein-

richtung Dual Career
Formulare für „Learning 

Agreements“ bei 

Teilzeitstudium

Regeln und 

Verfahren für 

Teilzeitstudium

Infragestellen Sy-

stemgrenzen durch 

Orte für Familien

Checkliste zur Vor-

bereitung Auslands-

studium mit Kind

Maßnahmen der ÖA 

für Dual Career 

Angebote 

Kooperationsverein-

barung mit DRK über 

Opa/Oma-Leihbörse 

Erfassung von 

Hindernissen und 

Problemen

Daten- und Bedarfs-

erfassung Campus-

Eltern
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Was hat der Club beigesteuert?

Übersicht der Toolpapiere der Mitglieder-Hochschulen

Hochschulen Handlungsleitfaden

Freie Universität Berlin

Handlungsmanual interaktive Praktikumsexperimente 

für eine familienfreundliche Hochschule 

Handlungsmanual Bedarfsanalyse flexible Kurzzeit-

Betreuungseinrichtung

Beuth-Hochschule für 

Technik Berlin 

Handlungsmanual Lernprozessbegleitung Tandem-

Projekt 

Friedrich-Schiller-

Universität Jena 

Handlungsmanual zur Erstellung eines zentralen 

Familienwebportals 

Medizinische Hochschule 

Hannover 

Leitfaden zu Familien-LOM und 

Führungskräftesensibilisierung

Hochschule für angewandte 

Wissenschaft und Kunst 

Hildesheim-Holzminden-

Göttingen 

Familienorientierte Flexibilisierung der Studien- und 

Prüfungsorganisation 
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Was hat der Club beigesteuert?

Hochschulen Handlungsleitfaden

Philipps-Universität 

Marburg 

Handlungsempfehlungen der Philipps-Universität 

Marburg zur Einrichtung einer Servicestelle für neue 

Hochschulmitglieder mit Familie 

Handlungsempfehlungen der Philipps-Universität 

Marburg zur Einrichtung einer Servicestelle für                  

Dual Career Couples

Fachhochschule Potsdam
„muutaaboor“ - Über den Kulturwandel an der 

Fachhochschule Potsdam 

Hochschule Wismar 

Studienflexibilisierung durch Sonderstudienplan 

„Starthilfe“ für Campus-Eltern 

Wunsch Oma & Opa Börse. Ehrenamtliche 

Kinderbetreuung

Auslandsstudium mit Kind 

Übersicht der Toolpapiere der Mitglieder- Hochschulen
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Der Dank an die Hochschulen…

…für den offenen Umgang mit 

den Erfahrungen

(in Zeiten intensiven 

Wettbewerbs immer weniger 

selbstverständlich!!)
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Was hat der Club beigesteuert?

Hochschulen Maßnahmen Erläuterung

Freie 

Universität 

Berlin

Interaktive 

Praktikumsexperimente

schwangere Studentinnen können 

gesundheitsgefährdende, physikalische 

Experimente zeitlich flexibel online 

durchführen 

„Dahlemer

Kinderparadies“

flexible Kurzzeit-Betreuungseinrichtung 

auf dem Campus für Notfälle

Beuth-

Hochschule für 

Technik Berlin 

Flexible Studien- und 

Prüfungsorganisation

familienfreundliche Regeln zur 

Studiendauer, Studienpräsenz und      

zu Prüfungsmodalitäten 

Tandem-Projekt Studierende unterstützen Studierende 

mit Kind oder schwangere 

Studentinnen im Studium

Innerhalb des Clubs haben die beteiligten Hochschulen folgende 

Maßnahmen verwirklicht: 
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Was hat der Club beigesteuert?

Innerhalb des Clubs haben die beteiligten Hochschulen folgende 

Maßnahmen verwirklicht: 

Hochschulen Maßnahmen Erläuterung

Friedrich-

Schiller-

Universität Jena 

Familienwebportal benutzerfreundlich und 

zielgruppenorientiert

aufbereitete Informationen zum 

Thema „Familie und Hochschule“

Familienorientiertes 

Personalkonzept

Förderung von Dual Career Couples

Medizinische 

Hochschule 

Hannover 

Familien-LOM Mittelzuweisung, um Mitarbeiterinnen 

nach der Geburt eines Kindes weiter 

zu beschäftigen und ihre 

Karriereentwicklung zu fördern

Führungskräfte-

sensibilisierung

Einführung eines Moduls zu Familien-

und Genderkompetenz in die 

Führungskräfteentwicklung
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Was hat der Club beigesteuert?

Hochschulen Maßnahmen Erläuterung

Hochschule für 

angewandte 

Wissenschaft 

und Kunst 

Hildesheim-

Holzminden-

Göttingen 

Familienorientierte

Flexibilisierung der Studien-

und Prüfungsorganisation

Einrichtung von 

Teilzeitstudiengängen 

mit Blended Learning/eLearning 

die Präsenzlehre durch 

internetgestützte Materialien, 

Aufgaben und Gruppenangebote

bereichern

Innerhalb des Clubs haben die beteiligten Hochschulen folgende 

Maßnahmen verwirklicht: 
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Was hat der Club beigesteuert?

Hochschulen Maßnahmen Erläuterung

Philipps-

Universität 

Marburg

Family-Welcome-Center

Beratungsinstitution zur 

Unterstützung von Familien beim 

beruflichen Einstieg oder

der Aufnahme des Studiums in 

einer neuen Umgebung

Servicestelle für                        

Dual Career Couples

schnelle Integration von neuen 

Hochschulangehörigen und deren 

Partner(inne)n

Fachhoch-

schule Potsdam

Fachhochschule Potsdam

als „Ort für Familien“

für eine familienfreundliche 

Atmosphäre Orte des Hochschul-

alltags als intergenerative 

Begegnungsorte für Erwachsene 

und Kinder gestalten

Innerhalb des Clubs haben die beteiligten Hochschulen folgende 

Maßnahmen verwirklicht: 
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Was hat der Club beigesteuert?

Hochschulen Maßnahmen Erläuterung

Hochschule 

Wismar

Auslandsstudium mit Kind Internetportal mit Informationen 

und Erfahrungsberichten zu 

Auslandsaufenthalten mit Familie

„Starthilfe“ für Campus-

Eltern

frühzeitige Beratung und 

Begleitung von Studierenden und 

Mitarbeiter(inne)n mit 

Neugeborenen

Kinderbetreuung „Wunsch 

Oma & Opa Börse“ 

ergänzende, ehrenamtliche

Notfallbetreuung durch Senioren

Studienflexibilisierung durch 

Sonderstudienpläne

regulären Studienumfang 

entsprechend der individuellen 

Situation und den zeitlichen

Möglichkeiten absolvieren

Innerhalb des Clubs haben die beteiligten Hochschulen folgende 

Maßnahmen verwirklicht: 
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Was hat der Club beigesteuert?

Medienresonanz
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Was hat der Club beigesteuert?

gesell-

schaftliche 

Verant-

wortung 

akade-

mische

Ziele in 

Forschung 

und Lehre

modernes 

Hoch-

schul-

manage-

ment
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Hinweise zu den Möglichkeiten  

der Tagung

• Die Tagung bietet verschiedene Möglichkeiten, sich 

über das Thema/die Tools zu informieren:

im Plenum zuhören
Fragen stellen, 
mitdiskutieren

sich auf der Messe 
informieren (Stände, 

Thementische, 
Projektpräsentationen) 

im Nachgang 
Materialien lesen

(und Film schauen!)

Zeitplan in Unterlagen 

gleitender Übergang Pause-Ausstellung 
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Viel Spaß!


